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INTRODUCCION

El virus Chikungunya, transmitido por mosquitos,
causa una enfermedad febril aguda con artralgias
incapacitantes. Aunque se considera autolimitada,
se han reportado complicaciones crénicas vy
atipicas, incluyendo miocarditis, pericarditis y fallo
cardiaco, especialmente en pacientes vulnerables.
Los pacientes oncoldgicos representan una
poblacién de alto riesgo debido a la
cardiotoxicidad conocida de muchas terapias
oncoldgicas, que puede predisponer o enmascarar
dafio cardiaco. La interaccion entre la infeccion
por CHIKV, la enfermedad cardiacay el cdncer crea
un escenario clinico complejo y poco estudiado,
que requiere un enfoque multidisciplinario para
optimizar el diagndstico, manejo y prondstico.
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OBIJETIVO

Describir un protocolo de abordaje integral y multidisciplinario para el
diagndstico, manejo terapéutico y seguimiento del paciente oncoldgico
que desarrolla enfermedad cardiaca en el contexto de una infeccion por
el virus Chikungunya.
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/ METODOS \

Se propone la creacion de un Comité de Cardio-Onco-Infectologia

que aplique el siguiente algoritmo: Vigilancia activa de sintomas de
Chikungunya (fiebre, artralgia, exantema) en pacientes oncolégicos
en areas endémicas. Alerta ante cualquier sintoma cardiaco nuevo
(dolor toracico, disnea, palpitaciones, edema) durante o después de
la fase aguda de Chikungunya. Decisién colegiada sobre Ia
modificacion, pausa o cambio del tratamiento oncoldgico para
minimizar riesgo cardiaco adicional, priorizando siempre el

beneficio oncolégico global.
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DISCUSION

El Chikungunya puede actuar como un "segundo hit" en el corazén de un
paciente oncoldgico, ya vulnerable por la cardiotoxicidad del tratamiento. El
principal desafio es equilibrar la necesidad de un tratamiento oncolégico
eficaz con la proteccién de la funcién cardiaca. La comunicacién fluida entre
especialidades es fundamental. La monitorizacidn a largo plazo es esencial, ya
que se desconocen las secuelas cardiacas cronicas de esta asociacion.
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La asociacion entre cancer, infeccidon por Chikungunya y enfermedad cardiaca es una entidad clinica emergente que requiere alta
sospecha clinica. Un enfoque multidisciplinario (Cardio-Onco-Infectologia) es el pilar para un manejo dptimo, permitiendo
decisiones terapéuticas balanceadas y personalizadas. Se recomienda la implementacion de protocolos de vigilancia, diagnédstico y
manejo conjunto en instituciones que atiendan a pacientes oncoldgicos en zonas endémicas de Chikungunya.
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CONCLUSIONES
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