
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfoque Integral del Paciente Oncológico con Enfermedad Cardíaca Asociada a Chikungunya 

 

INTRODUCCIÓN 

El virus Chikungunya, transmitido por mosquitos, 

causa una enfermedad febril aguda con artralgias 

incapacitantes. Aunque se considera autolimitada, 

se han reportado complicaciones crónicas y 

atípicas, incluyendo miocarditis, pericarditis y fallo 

cardíaco, especialmente en pacientes vulnerables. 

Los pacientes oncológicos representan una 

población de alto riesgo debido a la 

cardiotoxicidad conocida de muchas terapias 

oncológicas, que puede predisponer o enmascarar 

daño cardíaco. La interacción entre la infección 

por CHIKV, la enfermedad cardíaca y el cáncer crea 

un escenario clínico complejo y poco estudiado, 

que requiere un enfoque multidisciplinario para 

optimizar el diagnóstico, manejo y pronóstico. 

MÉTODOS 

Se propone la creación de un Comité de Cardio-Onco-Infectología 

que aplique el siguiente algoritmo: Vigilancia activa de síntomas de 

Chikungunya (fiebre, artralgia, exantema) en pacientes oncológicos 

en áreas endémicas. Alerta ante cualquier síntoma cardíaco nuevo 

(dolor torácico, disnea, palpitaciones, edema) durante o después de 

la fase aguda de Chikungunya. Decisión colegiada sobre la 

modificación, pausa o cambio del tratamiento oncológico para 

minimizar riesgo cardíaco adicional, priorizando siempre el 

beneficio oncológico global. 

OBJETIVO 

Describir un protocolo de abordaje integral y multidisciplinario para el 

diagnóstico, manejo terapéutico y seguimiento del paciente oncológico 

que desarrolla enfermedad cardíaca en el contexto de una infección por 

el virus Chikungunya. 

DISCUSIÓN 

El Chikungunya puede actuar como un "segundo hit" en el corazón de un 

paciente oncológico, ya vulnerable por la cardiotoxicidad del tratamiento. El 

principal desafío es equilibrar la necesidad de un tratamiento oncológico 

eficaz con la protección de la función cardíaca. La comunicación fluida entre 

especialidades es fundamental. La monitorización a largo plazo es esencial, ya 

que se desconocen las secuelas cardíacas crónicas de esta asociación. 
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CONCLUSIONES 

La asociación entre cáncer, infección por Chikungunya y enfermedad cardíaca es una entidad clínica emergente que requiere alta 

sospecha clínica. Un enfoque multidisciplinario (Cardio-Onco-Infectología) es el pilar para un manejo óptimo, permitiendo 

decisiones terapéuticas balanceadas y personalizadas. Se recomienda la implementación de protocolos de vigilancia, diagnóstico y 

manejo conjunto en instituciones que atiendan a pacientes oncológicos en zonas endémicas de Chikungunya. 


