
Una perspectiva desde el otro lado del Atlántico 

Es un honor estar en MEFA VILA 2025, en el corazón de una región con una profunda 
experiencia en arbovirosis. Sé que algunos podrían preguntarse: ¿ Qué puede aportar España, un 

país donde estas enfermedades no son endémicas, a esta conversación? 

Esa es precisamente la pregunta que exploraremos juntos hoy. No se trata de la ausencia de la 
enfermedad, sino de la presencia de una responsabilidad compartida en un mundo globalizado. 
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En un mundo 
interconectado, la 
distancia geográfica 
no implica distancia 

• • 

san1tar1a. 

La globalización, el cambio climático y 
los viajes constantes han redefinido el 
mapa de las enfermedades infecciosas. Una 
amenaza en cualquier lugar es una 
amenaza potencial en todas partes. 
Nuestra ausencia de casos endémicos no 
nos aísla; por el contrario, nos asigna un rol 
estratégico diferente: el de ser centinelas. 

- -. . 

-
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Nuestra brújula: Ciencia, Pacientes y Sociedad. 

La misión de la SEMG se basa en tres pilares que trascienden las fronteras. Creemos que la 
Medicina de Familia es un lenguaje universal, aunque las patologías locales varíen. 

Ciencia 

Promover el conocimiento 
riguroso y actualizado. 

Pacientes 

Poner al individuo en el centro 
de toda acción, sin importar la 

rareza de su condición en 
nuestro entorno. 

Sociedad 

Asumir nuestra 
responsabilidad en la salud 

pública global. 
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Pilar 1: Formación Continua. 
La ausencia de enfermedad 
no justifica la ausencia de 

• • 

conoc1m1ento. 

Empoderamos al médico de familia para ser la 
primera línea de defensa, incluso contra 
amenazas que no ve a diario . 

• Alto índice de sospecha: Entrenamos para
I I • • • 

reconocer s1ntomas at1p1cos en v1aJeros,
migrantes o en contextos inesperados.

• Revisión clínica y estratégica: Proveemos
acceso constante a las últimas guías clínicas,
estudios de caso y avances en diagnóstico de
arbovirosis, respondiendo a la necesidad de
compartir avances diagnósticos más allá de
las fronteras.
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Pilar 2: Vigilancia Epidemiológica . 

Construyendo el radar sanitario 

del futuro. 

Preparamos a nuestros médicos para ser radares 
epidemiológicos. No esperamos a que llegue la 
amenaza; la anticipamos . 

• Red de Alertas: Utilizamos nuestras redes de
comunicación para diseminar rápidamente
alertas sanitarias internacionales de la OMS,
ECDC y otras agencias.

• Análisis de Riesgo Potencial: Analizamos la
situación epidemiológica global para identificar
qué patógenos podrían representar una amenaza
futura para Europa, preparando al sistema antes
del primer caso.
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Pilar 3: Tecnología y Redes 
de Conocimiento. 
Puentes digitales para la 
sabiduría compartida. 

Aprovechamos las innovaciones tecnológicas para 
democratizar el conocimiento y conectar mentes, no 
solo para la educación médica continua. 

• Plataformas de Diálogo:: Creamos foros y
seminarios web que fomentan el diálogo directo
con colegas de países endémicos como Cuba.

• Aprendizaje Bidireccional: Nuestras herramientas
digitales no solo enseñan; nos permiten aprender
de la inestimable experiencia clínica de médicos
como ustedes, que se enfrentan a estas
realidades a diario.

• 

.-

Pilar Rodríguez Ledo, Médico de Familia (Lugo, España)                               Mail: prodriguezl@semg.es



N 

w E 

s 

Pilar 4: Compromiso Social 
, . . 

y Et1co. El paciente en el 
• 

centro, siempre. 

Nuestra labor se fundamenta en un principio 
innegociable: la equidad en la atención. 

• Medicina Inclusiva: Promovemos una
medicina de familia que no deja a nadie atrás.
Un paciente con una enfermedad importada
merece la misma excelencia y rapidez en la
atención que un paciente con una patología
comun.

• Políticas Sostenibles: Apoyamos y abogamos
por políticas de salud pública que sean
inclusivas y sostenibles, reconociendo que la
salud de nuestra sociedad está intrínsecamente
ligada a la salud global.
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Nuestra filosofía: 
La lógica del extintor de incendios. 

\ 

Preparar a nuestros médicos para el Chikungunya, el Dengue o el Zika en España 
es como instalar extintores en un edificio. Puede que pasemos años sin usarlos, pero 

el día que aparezca esa chispa -un caso importado-, la velocidad y precisión de 
nuestra respuesta, fruto de ese entrenamiento previo, marcará la diferencia 

entre un incidente aislado y una crisis incontrolable. 
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Nuestro Modelo: De la Ausencia a la Vigilancia Activa. 
Hemos transformado la ausencia de enfermedad en un sistema proactivo de 

preparación sanitaria global basado en cuatro ejes interconectados. 

FORMACIÓN 
(Conocimiento) 

TECNOLOGÍA 
(Conexión) 

VIGILANCIA 
(Anticipación) 

COMPROMISO 
(Humanidad) 
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Juntos somos parte 
de la solución. 

Nosotros hemos construido la 
torre de vigilancia. 

Ustedes tienen la invaluable 
experiencia de la primera línea. 

Juntos, podemos construir un 
sistema de salud global 
verdaderamente resiliente. 

La SEMG extiende una invitación formal para: 

• Investigaciones conjuntas sobre casos importados
. , . . 

y preparacion sanitaria. 

• Programas de intercambio de residentes y expertos
• • • I • 

para compartir conocimiento practico.

• Crear una red hispanohablante de vigilancia de
arbovirosis.
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Construyendo un futuro más 
saludable y justo para todos. 

"La salud global no es un objetivo, es un requisito 
previo para la paz y la seguridad. Nuestra colabo­

oración hoy es una inversión en ese futuro." 

Dra. Pilar Rodríguez Ledo 
Presidenta, Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG) 

presidencia@semg.es 
www.semg.es 
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